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Artikel-Nr: 18701 326

BIO - Chinakohl - Granat Brassica rapa ssp- pekinensis

Die Sorte Granat bildetlange, schlanke und geschlossene Kopfe. Seine gewellten Blatter schlieen sich von der Wurzel
aus zu einem lockeren kegelférmigen oder ovalen Kopf von 50 bis 60 cm Lange zusammen. Der sonst kohltypische
Strunk fehltihm vollstandig. Die zweijdhrige Pflanze wachst bei uns als einjahrige Kultur. Chinakohl bildet viel Blattmasse
aus. Schneiden Sie die Kopfe moglichst bodennah ab und entfernen alle lockeren Umblatter. Chinakohl kann sowohl
roh, als auch gekocht gegessen werden. Er schmeckt mild aromatisch, aber nicht zu intensiv nach Kohl. Insbeson

Naturstandort: In China wird der Kohl bereits seit dem 5. Jahrhundert angebaut. Ende des 19. Jahrhunderts gelangte
er dann nach Europa.

Anzucht: Sie kdnnen die Pflanzen von Januar bis Marz in einem windgeschutzten Friihbeet mit einer Fleeceabdeckung
fur frostige Nachte oder in Topfen auf einer sonnigen Fensterbank vorziehen. Setzen Sie pro Pflanzloch drei Korner
circa einen Zentimeter tief in Kokosfasersubstrat oder BIO-Gemiiseerde. Nach dem Keimen lassen Sie dann jeweils nur
den kréftigsten Samling stehen. Von der Aussaat bis zum pflanzfahigen Setzling dauert es dann vier bis sechs Wochen.
Die ideale Keimtemperatur betrdgt 15 bis 20 Grad Celsius. Sobald die Jungpflanzen den Erdballen gut durchwurzelt
haben, kénnen sie ab Ende Mai, wenn keine Nachtfroste mehr auftreten kénnen, ins Freiland umziehen. Pflanzen Sie
sie mit einem Pflanzabstand von 40 bis 50 Zentimetern so tief, dass der Wurzelansatz circa einen Zentimeter mit Erde
bedeckt ist und unterfittern Sie die Auspflanzung mit Kompost.

Standort: Als Starkzehrer gedeiht die Pflanze am besten auf tiefgriindigen, nahrstoffreichen B6den mit einem guten
Wasserspeichervermdgen an einem sonnigen Platz im Gemusebeet.

Pflege: Die Pflanze benétigt regelmaBlig Wasser und Nahrstoffe. Wassern Sie grof3ziigig, vor allem an heien Tagen,
aber vermeiden Sie Staundsse. RegelmaBiges Entfernen von Unkraut und Auflockern des umliegenden Erdreichs danken
die Pflanzen mit einem hoheren Ertrag und Aroma. Versorgen Sie die Pflanzen nach der Auspflanzung und bis circa
zwei bis drei Wochen vor der Ernte regelmaBig mit BIO-Gemdusediinger.

Im Winter: Die Aussaat sollte jahrlich neu erfolgen.
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